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Le erbe officinali trovano impiego in vari settori (erboristeria, cosmesi compresi i profumi,  

medicinali, detergenti igienizzanti, oli essenziali, alimentari compresi gli aromi, i liquori ed i 

preparati salutistici). Tra le erbe officinali si annoverano anche le aromatiche che contengono 

sostanze biochimiche di particolare sapore e odore. 

Il corso intende offrire un’opportunità di scambio di conoscenze “antiche” e  

“moderne”, oltre che curiosità sia sulle erbe officinali che sulle erbe aromatiche, 

stimolando anche il passaggio di conoscenze ed esperienze tra i partecipanti; 

l’evento prevede un gruppo di relatori che guideranno le serate e le uscite nei siti 

coltivati. 

maggio - giugno 

3 seratE  

di 2 ore ciascuna 

 

2 uscitE sul territorio  

mezza giornata 
 

CONTENUTI TRATTATI 

 Cenni sulla storia dell’erboristeria 

 Cenni di botanica  

 Impiego delle erbe aromatiche e delle erbe officinali 

 Tecniche di raccolta e cenni sulle lavorazioni (estrazione con distillazione, macerati ecc.) 

 

                         Pre-iscrizione 
entro sabato 1 aprile  

 

Simonetta  3408226174 

Minimo 20 partecipanti 
Contributo da definire in base al numero di partecipanti 

max 50 euro 
 

 

CORSO PRATICO 


